
 
 

 

 

 

 

 



 

План прохождении курсов повышения квалификации учителями, реализующими 

программы основного общего образования МАОУ «Образовательный центр №1»  

№п/п ФИО Должность Дата 

прохожден

ия курсов 

Название курсов Ко-во 

часов 

Дата 

следую

щих 

курсов 

1.  Абдурахмано

ва Э. И 

Учитель 

русского 

языка и 

литературы,  

07.11.2023 

 

 

 

 

 

 

 

07.06.2022 

 

 

 

06.09.2022 

 

 

 

 

 

10.05.2023 

 

 

 

 

02.12.2022 

 

 

 

19.04.2022 

 

 

 

12.12.2022 

Методика обучения 

дисциплине «Русский язык 

и литература» в основной 

и средней школе в 

условиях реализации 

обновленных ФГОС ООО 

и СОО 

 

Реализация ФГОС в ОО в 

процессе преподавания 

русского языка и 

литературы» 

Методика и технологии 

преподавания русского 

языка и литературы в 

соответствии с ФГОС 

ООО от 2021г. 

 

Основы обеспечения 

информационной 

безопасности детей 

 

 

Разговоры о важном. 

Система работы классного 

руководителя (куратора) 

 

Школа современного 

учителя. Развитие 

читательской грамотности 

 

Оказание первой помощи 

 

 

108 

 

 

 

 

 

 

108 

 

 

 

108 

 

 

 

 

 

 

36 

 

 

 

 

 

58 

 

 

 

56 

 

36 

 

 

ноябрь 

2026 

 

 

 

 

 

Июнь 

2025 

 

 

сентябр

ь 2025 

2.  Ильина Н. А. Учитель 

немецкого 

языка 

21.10.2022 Основы преподавания 

иностранных языков в 

соответствии с 

обновленными ФГОС» 

36 октябрь 

2025 

3.  Калошина О. 

В. 

Учитель 

истории и 

обществознан

ия 

15.07.2023 

 

 

 

 

 

02.12.2022 

 

Особенности 

преподавания истории и 

обществознания в 

соответствии с ФГОС СОО 

и ФГОС ООО 3 поколения 

 

Разговоры о важном. 

Система работы классного 

108 

 

 

 

 

 

58 

 

июль 

2026 



 

 

 

10.05.2023 

 

 

 

19.04.2022 

руководителя (куратора) 

 

Основы обеспечения 

информационной 

безопасности детей 

 

 

Школа современного 

учителя. Развитие 

читательской грамотности 

 

 

 

 

36 

 

 

 

56 

4.  Ротараш О.С. Учитель 

физики 

19.05.2022 

 

 

 

 

 

19.04.2022 

 

 

 

 

07.07.2023 

Обучение физики и 

астрономии в условиях 

реализации ФГОС общего 

образования 

 

Школа современного 

учителя. Развитие 

естественно-научной 

грамотности 

 

Реализация требований 

ФГОС ООО, ФГОС СОО в 

работе учителя «физики» 

144 

 

 

 

 

56 

 

 

 

 

36 

май 

2025 

5.  

Морина Е. В. 

Учитель 

математики и 

информатики 

28.08.2023 Методика обучения 

математике в основной и 

средней школе в условиях 

реализации ФГОС ОО 

нового поколения» 

108 Август 

2026 

30.11.2021 Теория и методика 

преподавания школьного 

курса «Информатика» в 

соответствии ФГОС ООО 

144 Ноябрь 

2024 

02.12.2022 Разговоры о важном. 

Система работы классного 

руководителя (куратора) 

58  

10.05.2023 Основы обеспечения 

информационной 

безопасности детей 

 

36  

6.  Ситкиреева 

А.С. 

Учитель 

химии 

17.10.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совершенствование 

компетенций 

педагогических 

работников ОО, 

реализующих 

образовательные 

программы по предметам 

биология и химия общего 

образования в условиях 

обновленных ФГОС   

 

 

 

108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

2026 



 

14.05.2023 

Основы обеспечения 

информационной 

безопасности детей 

 

 

36 

7.  Пожидаева 

Н.В. 

Учитель 

информатики 

15.09.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.10.2022 

Совершенствование 

компетенций 

педагогических 

работников 

образовательных 

организаций, реализующих 

бразовательные 

программы по предмету 

информатика среднего 

общего образования в 

условиях обновленных 

ФГОС  

 

 

Быстрый старт в 

искусственный интеллект. 

 

108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

72 

сентябр

ь 2026 

8.  Купцова Т.В. Учитель 

физической 

культуры 

25.11.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.05.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

28.11.2022 

 

 

 

10.05.2023 

 

 

04.10.2022 

 

 

 

02.12.2022 

Организация и 

осуществление 

образовательной 

деятельности на уроке 

физической культуры в 

соответствии с 

обновленными ФГОС 

(третьего поколения) 

 

Инновационные методы и 

технологии обучения 

физической культуре в 

условиях реализации 

ФГОС 

 

 

 

Оказание первой помощи 

пострадавшим в ОО. 

 

 

Основы обеспечения 

информационной 

безопасности детей 

 

Быстрый старт в 

искусственный интеллект. 

 

Разговоры о важном. 

Система работы классного 

руководителя (куратора) 

144 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

144 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

36 

 

 

72 

 

 

 

58 

Ноябрь 

2025 

9.  Шманова Учитель 17.10.2022 Основы преподавания 36 Октябр



Н.И. английского 

языка 

 

 

 

 

01.12.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

02.12.2022 

 

 

иностранных языков в 

соответствии с 

обновленными ФГОС 

 

Организация и 

осуществление 

образовательной 

деятельности на уроке 

английского языка в 

соответсвии с 

обновленными ФГОС 

(третье поколение) 

 

Разговоры о важном. 

Система работы классного 

руководителя (куратора) 

 

 

 

 

144 

 

 

 

 

 

 

 

 

58 

 

 

 

ь 2025 

10.  Негметова 

Л.А. 

Учитель 

английского 

языка 

06.07.2022 

 

 

 

 

 

 

10.05.2023 

 

 

 

 

21.12.2022 

 

Концептуальное и 

методическое обновление 

дисциплины 

«Иностранный язык» в 

условиях реализации 

ФГОС 

 

Основы обеспечения 

информационной 

безопасности детей 

 

Оказание первой 

медицинской помощи в 

ОО 

144 

 

 

 

 

 

 

36 

 

 

 

72 

Июль 

2025 

11.  Дмитрюк Т.С. Учитель 

физики 

21.11.2022 

 

 

 

 

 

 

04.10.2022 

 

 

19.04.2022 

Организация и 

орсуществление 

образовательной 

деятельности на уроке 

физики в соответствии с 

обновленными ФГОС 

(третье поколение) 

Быстрый старт в 

искусственный интеллект. 

 

Школа современного 

учителя. Развитие 

естественно-научной 

грамотности 

144 

 

 

 

 

 

 

72 

 

 

56 

 

ноябрь 

2025 

12.  Веретенников

а С.А. 

Учитель 

математики 

29.11.2022 

 

 

 

 

 

 

Организация и 

осуществление 

образовательной 

деятельности на уроке 

математики в соответствии 

с обновленными ФГОС 

ООО 

144 

 

 

 

 

 

 

ноябрь 

2025 

 

 

 

 

 



06.12.2021 Организация и методика 

преподавания математики 

в основной и средней 

школе в условиях 

реализации ФГОС 

72 декабрь 

2024 

13.  Фролова О.А. Учитель 

географии 

24.12.2023 

 

 

 

 

 

 

 

19.04.2022 

 

 

 

 

24.11.2020 

 

 

 

 

30.11.2021 

 

 

 

23.09.2021 

 

 

Теория и методика 

преподавания географии в 

условиях ФГОС в 

образовательной 

организации  

 

 

 

Школа современного 

учителя. Развитие 

естественно-научной 

грамотности 

 

Современные подходы в 

преподавании предметов 

искусства в условиях 

модернизации образования 

 

Основы обеспечения 

информационной 

безопасности детей 

 

Организация работы 

классного руководителя в 

образовательной 

организации  

 

144 

 

 

 

 

 

 

 

56 

 

 

 

 

120 

 

 

 

 

36 

 

 

 

250 

декабрь 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ноябрь 

2023 

14.  Снхчян К.О. Учитель 

истории 

24.10.2022 

 

 

 

 

25.10.2023 

 

 

 

10.05.2023 

Теория и методика 

преподавания истории в 

условиях реализации 

ФГОС нового поколения 

 

ОДНКНР как новый 

предмет в условиях 

обновленных ФГОС 

 

Основы обеспечения 

информационной 

безопасности детей 

 

144 

 

 

 

144 

 

 

 

36 

 

октябрь 

2025 

 

 

 

Октябр

ь 2026 

15.  Гузенкова 

Н.А. 

Учитель 

математики 

25.08.2023 Теория и методика 

преподавания математики 

в основной и средней 

школе 

 август 

2026 

16.  Уджанова 

В.С. 

Учитель 

математики 

25.08.2023 Теория и методика 

преподавания математики 

в основной и средней 

школе 

 август 

2026 



17.  Нагодкин 

А.И. 

Учитель 

истории 

28.11.2022 

 

 

 

 

 

 

 

13.01.2021 

 

Организация и 

осуществление 

образовательной 

деятельности на уроке 

истории в соответствии с 

обновленными ФГОС 

ООО (третье поколение) 

 

История и 

обществознание: теория и 

методика преподавания в 

ОО 

144 

 

 

 

 

 

 

 

72 

ноябрь 

2025 

18.  Швечихин 

А.В. 

Учитель 

физической 

культуры 

24.02.2022 Здоровьесберегающие 

технологии в деятельности 

учителя физической 

культуры в условиях 

реализации ФГОС 

72 феврал

ь 2025 

19.  Асербекова 

Р.Ж 

Учитель 

биологии 

30.11.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.10.2022 

 

 

 

 

 

 

02.11.2023 

Организация и 

осуществление 

образовательной 

деятельности на уроке 

биологии в соответствии с 

обновленными ФГОС 

(третье поколение) 

 

Методика обучения 

дисциплине «Биология» в 

основной и среъдней 

школе в условиях 

реализации ФГОС ООО и 

СОО 

 

Современные 

образовательные 

технологии в 

преподавании химии с 

учетом ФГОС 

144 

 

 

 

 

 

 

 

 

144 

 

 

 

 

 

 

144 

ноябрь 

2025 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

2025 

 

 

 

 

 

ноябрь 

2026 

20.  Вахринева 

О.Л. 

Учитель 

русского 

языка 

21.11.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.03.2022 

 

 

 

 

 

Организация и 

осуществление 

образовательной 

деятельности на уроках 

русского языка и 

литературы в соответствии 

с обновленными ФГОС 

(третье поколение) 

 

Пути формирования и 

развития читательской 

грамотности в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

 

144 

 

 

 

 

 

 

 

 

72 

 

 

 

 

 

ноябрь 

2025 



17.09.2021 

 

 

 

 

 

 

 

02.12.2022 

 

 

 

08.12.2022 

Формирование 

профессиональной 

компетентности учителя 

русского языка и 

литературы в условиях 

реализации ФГОС ООО и 

СОО 

 

Разговоры о важном. 

Система работы классного 

руководителя (куратора) 

 

Оказание первой помощи 

детям и взрослым 

 

72 

 

 

 

 

 

 

 

58 

 

 

 

16 

21.  Рыбкина Т.Л. Учитель 

математики и 

информатики 

25.08.2023  

 

 

 

 

25.08.2023 

Теория и методика 

преподавания математики 

в основной и средней 

школе 

 

Теория и методика 

преподавания 

информатики в основной и 

средней школе 

 август 

2026 

 


