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План внеурочной деятельности НОО МАОУ «Образовательный центр № 1 им. В.П.Чкалова» 
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого в МАОУ «Образовательный центр№ 1 им В.П.Чкалова». 

Внеурочная деятельность в МАОУ «Образовательный центр№ 1 им В.П.Чкалова» осуществляется  посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: 

умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает  

их практико-ориентированные характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения МАОУ «Образовательный центр№ 1 им В.П.Чкалова»  учитывает: 

• особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности региона. 

Общий объем внеурочной деятельности в МАОУ «Образовательный центр№ 1 им В.П.Чкалова» не превышает 10 часов в неделю. 

•  

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на 



формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей школы  в  МАОУ «Образовательный центр № 1 им В.П.Чкалова» реализуются следующие направления внеурочной 

деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2 Проектно-исследовательская деятельность организуется  

как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3 . Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется  

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению,  

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать 

общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся 

преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

 

Лаборатория «Читай, считай, думай» 

Цели и задачи курса: 

Цель – Осознание и проявление положительного отношения к самому себе, к другим людям, к миру вообще, труду (в том числе и учебному), к Отчизне,  

воспитывать в детях любовь к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к природе, науке и искусству; 

– учить детей уважать всякий честный труд, талант, гений; 

 – поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной, человечеством и желание быть им полезным; 

– приобщать детей и родителей к проектной деятельности. 

 

Внеурочное занятие «Я-исследователь».  



Выбор данной авторской программы и учебно-методического комплекса обусловлен тем, что исследовательская деятельность является средством 

освоения действительности и его главные цели – установление истины, развитие умения работать с информацией, формирование исследовательского 

стиля мышления. Особенно это актуально для учащихся начальной школы, поскольку именно на этом этапе учебная деятельность является ведущей и 

определяет развитие главных познавательных особенностей развивающейся личности. Результатом этой деятельности является формирование 

познавательных мотивов, исследовательских умений, субъективно новых для учащихся знаний и способов деятельности.   

 Исследовательская практика ребенка интенсивно может развиваться в сфере дополнительного образования на внеклассных и внеурочных занятиях. 

Исследовательская деятельность позволяет привлекать к работе разные категории участников образовательного процесса (учащихся, родителей, 

учителей), создает условия для работы с семьей, общения детей и взрослых, их самовыражения и самоутверждения, развития творческих способностей, 

предоставляет возможность для отдыха и удовлетворения своих потребностей.  

Цель курса: трансформация процесса развития интеллектуально-творческого потенциала личности ребенка путем совершенствования его 

исследовательских способностей в процесс саморазвития. 

 

Кружок «Кем быть?» 

Цель курса: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий для успешной профориентации младших подростков в будущем.  

Задачи: 

 • формировать у детей представление о структуре труда (цель, мотив, материал, трудовые действия, результат), о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда;  

• расширять знания детей о родных людях, значимости их труда в семье и обществе;  

• активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой, учить выражать свое отношение к той или иной профессии;  

• воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых; 

 • развивать кругозор, создавать положительную основу для воспитания социально-личностных качеств 

 

Студия  «Покровские роднички» 

Программа студии «Покровские роднички» разработана на основе принципа преемственности с уроками музыки, в соответствии с логикой учебного 

процесса, задачами формирования у младших школьников умения учиться и получать расширенные и углубленные знания по музыкальному 

образованию. Отличительная особенность программы – использование нетрадиционных форм организации музыкальных занятий. Введение 

коллективных форм направлено на развитие музыкально-творческих способностей детей. Сочетание традиционной деятельности с инновационной 

позволяет достичь планируемых результатов 

 

Клуб «Орлята России» 

Цель программы: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного 

преобразования социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание 

культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

         Задачи: 

-формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и исследовательскую деятельность, формировать лидерские 

качества и умение работать в команде. 



- развивать творческие способности и эстетический вкус.  

- воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности граждан нашей страны, России,  воспитывать уважение к 

духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, семейным ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности, содействовать 

воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к окружающему миру. 

 

Секции «ГТО» и «ОФП» 

Цель секции «ОФП»: формирование гармонически развитой, активной личности, сочетающей в себе духовное 

богатство, моральную чистоту и физическое совершенство. Задачи:  

-расширение представления детей о физической подготовке, 

-формирование навыков здорового образа жизни; 

-развитие физических качеств личности – быстроты, ловкости, выносливости, подвижности 

 

Марафоны «Заповедники России» 

Цель программы «Заповедники России» – повышение уровня экологического образования и культуры учащихся, их эстетического 

восприятия природы, развитие экогуманистического мышления и патриотического отношения к своей Родине, формирование у детей 

знания о природном богатстве России. 

Задачи: 

- углубление знаний о природном наследии России; 

- привлечение учащихся к практической природоохранной деятельности; 

- вовлечение в проектно-исследовательскую работу по изучению заповедных территорий родного края; 

- формирование нравственного отношения к природе. 

 

Клуб «Моя информационная культура» 

Главная задача клуба «Моя информационная культура» состоит в развитии облегчить положение учащегося как потребителя информации в условиях 

современного «информационного взрыва», научить его рациональным приёмам поиска, анализа и синтеза информации, вооружить методикой 

«информационного самообслуживания», обеспечить его информационную безопасность, сформировать информационные качества. 

 

Клуб «ЮИД» 

 Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах 

Задачи программы: 

• Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и осознанного к ним отношения; 

• Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения; 

• Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 

• Повысить интерес школьников к велоспорту; 

• Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

• Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и улицах. 



• Выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику. 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  1б-4б классов  

МАОУ «Образовательный центр № 1 им. В.П. Чкалова»  2024 –2025 учебный год 

 
Направления внеурочной 

деятельности 

Название рабочей 

программы 

Форма 

организации 
1Б 2Б 3Б 4Б 

Внеурочные занятия 

патриотической,нравственной и 

экологической направленности 

«Разговор о важном» Классный час 1 1 1 1 

Занятия,направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Кем быть?» Кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная деятельность. 

Интеллектуальные марафоны 
Внеурочные занятия по 

формированию функциональной  

грамотности   обучающихся 

«Читай, считай, думай» Лаборатория 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность. 

 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и 

физическомразвитии,помощь в 

самореализации,раскрытиии развитии 

способностей и талантов 

ЮИД Клуб 1 1 1 1 

«Орлята    России» Клуб 1 1 1 1 

ГТО Секция 1 1 1 1 

Итого к финансированию 5 5 5 5 

 
 



 
 
 
 
 
 

План внеурочной деятельности в 4т классе 

МАОУ «Образовательный центр № 1» им. В.П. Чкалова»   2024 –2025 учебный год 

 
Направления внеурочной 

деятельности 

Название рабочей 

программы 

Форма 

организации 
  4Т 

Внеурочные занятия 

патриотической,нравственной и 

экологической направленности 

«Разговор о важном» Классный час 1 

Занятия,направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Кем быть?» Кружок 1 

Коммуникативная деятельность. 

Интеллектуальные марафоны 
Внеурочные занятия по 

формированию функциональной  

грамотности   обучающихся 

«Читай, считай, думай» Лаборатория 0,5 

«Заповедники России» Кружок  0,5 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность. 

 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии, развитии способностей и 

талантов 

«Орлята    России» Клуб     1 

ОФП Секция 0,5 

«Покровские роднички» Студия 0,5 

Итого к финансированию 5 

 



 

лан внеурочной деяПтельности в 1ш-4ш классах  

МАОУ «Образовательный центр № 1 им. В.П. Чкалова»  2024 –2025 учебный год 
Направления внеурочной 

деятельности 
Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организа

ции 

1Ш 2Ш 3Ш 4Ш 

Внеурочные занятия 

патриотической,нравственнойиэкологической 

направленности 

«Разговор о 
важном» 

Классный  
час 

1 1 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность «Я-
исследователь» 

Кружок  1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Кем быть?» Кружок 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 

 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и 

физическомразвитии,помощьвсамореализации,ра

скрытиииразвитииспособностейи талантов 

«Орлята России» Клуб 1 1 1 1 

ОФП Секция  0,5 0,5 0,5 0,5 

Информационная культура. 

 Занятия, направленные на удовлетворение 

социальныхинтересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическоесопровождениедеятельностисоц

иальноориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений,органовученическогосамоуправлени

я,наорганизацию 
совместно с обучающимися комплекса 

мероприятийвоспитательнойнаправленн

ости 

«Моя 
информационная 
культура» 

Клуб 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого к финансированию 5 5 5 5 



 


