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Men10 npHroTasJnBaeMsix 6J101 BO3pacTHas KaTteropus ot 7 Jer go 11 jer (norauus 69,4py6) T'III

IInmesblie BemecTsa (r ) OHepreTHyec
HaumenoBanue 61rona Macca nopuuu Kas [EHHOCTh Ne penentyp
(r) B X Yy (xxam)
nenbl
3aBTpak
CBIpHMKH € COYCOM (B aCCOPTUMEHTE) 200 13,42 14,00 45,00 359,88 219/326,334
SI610K0 100 1,4 0,3 16,0 2.3 np
Yaii c caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpak: 500 15 14,3 70,05 468
Oben
Cyn-yanimia Ha KypuHOM OyJIbOHE 200 2,10 4,40 22,00 136,00 113
Xapkoe 1mo- JoManHeMy ¢ MICOM 240 18,6 18,5 35,0 380,5 259
KoMnot u3 cyxopykToB 200 0,3 0,1 257 96,0 349
Xneb pxaHoi 20 . 1,0 0,0 9.2 42,3 574
Xneb nureHuYHbIH 20 1.3 0,0 9,7 46,2 573
Hroro oben: 680 23,5 23,0 99,6 701,0
Hroro 3a nenn ] 38,5 37,0 172,4 1176,2




IeHb2

3aBTpaK
MakapoHBI OTBapHEIC 160 5,4 5,6 130 - 204,0 202
(L] n
dpukaneabku MACHBIC IepeBeHcKre" B COyCe KpacHOM 110 7.08 0,08 710 138,70 280/422
Xi1e6 mueHuIHbIHI 20 on 0,0 19,4 92,4 573
Yaii ¢ caxapoM JUMOHOM 210 0,2 0,0 9,0 38,0 377
J Hroro 3aBTpaK: 500 15 15 69 473
Oben

Cyn ropoxoBElii_Ha M/K OyJIbOHE 200 8.3 10,6 8,9 140,0 102
TlenpMEHH OTBapHbIE C MOJIOYHBIM COYCOM 200 11,4 8.4 40,0 281,2 391/327
KoMIoT ¥3 CBEXEMOPOKEHHBIX A0/l 200 0,17 0,04 25,0 98.5 491
Xeb prKaHoi 20 1,0 0,0 9,2 42,3 574
X1e0 MIeHHYHBIHA 20 1,5 0,0 9,7 46,2 573

Hroro oben: 640 22.4 19,0 92,8 608,2
Htoro 3a 1eHb | 38,6 38,3 170,1 1178,1




JeHb3

3aBTpak
200 13,0 9,5 35,5 296,0 282/327

3anekanka pucosas ¢ TBOPOTOM € MOJIOYHEIM COycOM

Macno cimBounoe IIOKOJIaTHOE MOPLUAMHE 10 0,1 73 0,1 65,8 14
BaTon 20 1,0 0,2 20,0 84,0 576
Yaii ppykToBmIii ¢ caxapom ' 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376

Hroro 3anTpax: 430 14 17 65 482
Ob6ex ‘
Cyn ¢ kinenkamu Ha m/k Oynsone 200 7,75 6,50 12,75 141,30 108
Kaproensnoe mope/ KapTodens ¢ MoTokoM 150 5.4 9,2 26,4 210,0 127/128
9,2 7.7 12 170 271/422

Kotera mscnas no "omMamHemy" ¢ COYCOM KpaCHBIM - 110

Komnor u3 CYXHUX S0JI0K 200 0,3 0,1 23,7 96,0 349
X11eb pkanoii 20 1,0 0,0 9,2 423 574
Xne6 nmeHuyHEIi; 20 1,5 0,0 9,7 46,2 573

Hroro oben;: 700 25,2 23,5 93,7 705,8
Hroro 3a nenp 37,8 40,7 161,9 1166,0
JeHb 4
3aBTpak
bmunet ¢ (coycom B 4CCOPTHMEHTE) 130/40 13,1 14,0 36,5 330,0 397/326,334
S6noko 100 21 0,5 24,0 108,5 p
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpak: 500 15 15 70 475
O6en
bopr ¢ KarycToi,kapTodenem Ha m/x OynboHe 200 8,5 9,5 4,3 131,0 82
Kamra rpeunesag paccelmyaras 150 6,9 5,3 43,5 2493 171
N . ,
| PpHKanenbKi MsicHEIE JI@PCBGHCKPIC B COyCe KpacHOM 110 808 - 5,08 710 145,00 280/422




Kucens 200 0,27 0,10 25,6 108,2 484
X1eb p}KaHOi/'I 20 1,0 0,0 9,2 423 574
X1e0 mmeHuIHBIH 20 1.5 0,0 9,7 46,2 573

Hroro oben: 700 26,3 24,0 99,3 722,0
Wroro 3a neHb 40,3 38,0 170,5 1186,5

AeHb 5
3apTpaK
Kama mojtognas Jipyx0a 200 11,8 15,1 41,7 347,0 175
A6noxo 100 1,4 0,3 16,0 72,3 p
Yaii ¢ caxapoM JUMOHOM 200 0,2 0,0 9,0 38,0 377
HToro 3aBTpakK: 500 13,4 15,4 66,7 457,3
Ob6en

PaCCOHB}}‘HK JlenuHrpajcKuii Ha M/K OyJIBOHE CO 245 6.20 8.70 18,37 180,00 96
CMETaHO
Kaptodeib TyIICHHBIH 150 6,80 1,40 23,00 162,00 172
Tedremu " MICHBIE" C COyCOM KPACHBIM 110 9,2 1,1 10,1 132,5 279/422
Komnot 13 cyXxohpyKToB 200 0,3 0,1 23,7 96,0 349
Xneb prxaHoi 20 1,0 0,0 9,2 423 574
X1e6 nmeHnYHbIH 20 1,5 0,0 9,7 46,2 573

Hroro obex: 700 25,0 17,9 94,0 659,0
Wroro 3a JeHb 39,7 38.0 168,35 1195,3

aeHb 6
3aBTpaK

OMJIET HaTypabHBIH 150 10,3 12,1 8,0 185,0 212
dpuKaJeIbKi MACHBIC "nepeBeHckue” 60 7,08 9,08 7,10 138,70 280




Xneb nmeHnaHbIi

20 1.5 0,0 9,7 46,2 573
Yaii ppyKTOBEIii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376

HToro 3aBrpak: 520 19,1 21,2 33,9 405,9

Oben

Iy u3 CBG)IfCI'*'I KarycTel ¢ KapTodenem Ha M/k 6yisone 200 6.6 8.5 315 2249
CO CMETaHO 88
MaHTsI ¢ (coycom B aCCOPTHMEHTE) 200 16,6 16,6 24,3 317,0 392
Kommor u3_caesxemMoposxeHHbIx Aro. 200 017 0,04 24,1 98,5 491
X7eb prkaHoii 20 1,0 0,0 9,2 42,3 574
X1eb nueHnyHEIi 20 1,5 0,0 9,7 46,2 573

Hroro oben: 640 25,9 251 98.8 728,9

HTtoro 3a nenn 40,9 40,7 144,1 12277

JeHb 7
3aBTpak
ChlpHuKH ¢ coycoMm (B ACCOPTUMEHTE) 200 13,32 14,00 45,00 359,88 219/326,334

Yaii ¢ caxapom muMonHOM 200 0,2 0,0 9,0 38,0 377
Hroro 3aBrpak: 400 377

13,5 14,0 54,0 3979

Qoen

Cyn ¢ MakapOHHBIMH U3EIHAME HA M/K OynbpoHe 200 4,10 5,40 21,00 145,00 112
Kapxkoe n0- nomamuemy ¢ Msicom 220 18,6 18,5 35,0 380,5 259
Komnor u3 cyxodpykron 200 0,3 0,1 237 96,0 349
Xne6 pxanoi 20 1,0 0,0 9,2 42,3 574
Xneb nueHnYHbIH 20 1,5 0,0 9,7 46,2 5i3

Hroro obex: 660 25,5 24,0 98,6 710,0

HToro 3a neun 40,6 29,1 181,6 1238.,4

JieHb 8
3aBTpak

Kama rpeyneBas paccrimuaras 150 6.9 53 40,0 249,3 171




Kotnera KypuHasg ¢ cOycoM KpacHBIM 110 7.3 8,5 3,5 120,5 295/422
X11ed nieHudHbIH ‘ 20 1.5 0,0 9,7 46,2 573
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376 -

Hroro 3aBTpak: 480 16,1 13,8 62,3 452,0

Oben
Cyn ropoxoBslif Ha M/K OyJIsOHE 200 8.3 10,6 8,9 140,0 102
MakapoHbl OTBapHBIE ) 150 5,4 5,6 33,0 204,0 202
9,2 i 12 170 271/422
Kotiera msacHas 1o "oMaiiHeMy" ¢ COycoM KpacHBIM 110
Hamurox u3 cymeHsIx GpyKTOB 200 0,70 0,30 18,00 60,00 388
Xi1eb prxaHoi 20 1,0 0,0 9,2 42,3 574
X11e0 nieHUuYHEBII 20 1.5 0,0 9,7 46,2 573
Hroro obexa: 700 26,1 24,2 90,8 662,5
Hroro 3a nenn 42,2 40,9 176,6 1205,5
AeHb 9
3aBTpak

Kama prcoBas MOlIO4YHas ¢ MacjioM CIMBOYHBIM 200 12,20 6,30 32,32 234,8 173
Baton ¢ MacioM MIOKOJIaaHBIM 30 1.1 8.3 6,5 105,1 576/14
Yaii GpyKTOBBIii ¢ caxapoM 200 0,3 0,1 12,3 49,7 37T

HToro 3aBTpak: 530 13,6 14,7 51,1 389,6

Oben
Cyn kapTodenbHblii ¢ pHIOHBIMU KOHCEPBAMU 200 5,2 4,7 20,3 131,9 122
ITrope ropoxoBoe 150 7.3 6,3 21,8 173, 199
Tedrenn " MACHBIE" € COYCOM KpacHBIM 110 9,2 7,7 10,1 132,5 279/422
Kucens 200 0,27 0,10 25,6 108,2 484
Xneb pxxaHoi 20 1,0 0,0 9,2 42,3 574
Xie0 nieHuYHbII 20 15 0,0 9,7 46,2 573
Hroro obGen: 700 24,47 18,84 96,58 634,18

Hroro 3a nesn 37,6 40,1 169,9 1190,8




nenb10

3aBTpaK

130/40

B

14,0

36,5

330,0

397/326,334

Biuusl ¢ (coycoM B aCCOpPTHMEHTE)




Yaii ¢ caxapom _ 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
' Hroro 3aBrpak: 370 13,3 14,0 45,6 - 366,0
Ooexn
CBEKOJIBHUK 200 6,1 5,0 14,1 125,0 08
IInoB ¢ Msicom 240 15,80 17,70 40,50 365,9 265
Komnor u3 cyxodpykros ) 200,0 0,3 0,1 23,7 96,0 349
Xneb prxaHoi 20 1,0 0,0 9,2 42,3 574
X1eb meHnYHbIii 20 1,5 0,0 9,7 46,2 573
Hroro oben: 680 24,7 22,8 97,2 675,4
Hroro 3a nenn
Hroro 3aBrpak 148,1 153,7 586,5 4366,3
Hroro oben 224,21 222,40 961,28 6806,98
Hroro 372,29 376,11 1547,74 11173,30
Cpennee 3navenne 3aBTpaKa 3a nepuoj 14,80 15,30 57,00 437,00
Cpennee 3nauenne oben 3a nepuon 22,00 22,00 95,60 674,00
Cpennee 3navuenne 3aBTpaK u 06e/ 32 NePHO 36,80 37,30 152,60 1111,00




